
Samstag, 16. April 2016, 11.00 – 17. 00 Uhr
Kanzleiräume Rechtsanwältin Katharina Kroll, 
Coerdeplatz 12, im Kreuzviertel.

 

              Die  „ Junge“

hausmesse in münsteR

  Movita – Brandneu !  
 angebot zu mobilität, Vitalität und tanz

  GedächtnistraininG – 
 anregungen für die „grauen Zellen“

  vitalzeichenkontrolle – 
 Blutdruck - und Blutzuckermessungen

KReatiV – BewegenD – infoRmatiV

hausMesse zuM theMa leBen und älterwerden 
Es erwartet Sie ein ganztägiges Angebot mit Vorträgen, Aktionen und Ständen. 
Holen Sie sich vielfältige Anregungen zum Thema Wohnen, Gesundheit, Mobili-
tät, Kreativität und Sicherheit im Alter.      Wir freuen uns auf Sie !
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Kreuz-Apotheke



  GedächtnistraininG – Anregungen für die „grauen Zellen“
 mit Dr. Ruth fritsch, gedächtnistrainerin

  testaMent errichten – wie und warum ? 
 Vortrag von Katharina Kroll, Rechtsanwältin

  altersMedizin – wie sie schonend behandeln kann 
 Vortrag von susanne grobosch, eVK Johannisstift münster

  Movita – Mobilität, Vitalität, Tanz
 Brandneues angebot der tanzschule husemeyer

  GedächtnistraininG – Anregungen für die „grauen Zellen“
 mit Dr. Ruth fritsch, gedächtnistrainerin

  aus deM leBen in einer seniorenresidenz
 am Beispiel der Tibus-Residenz
 Vortrag von ulrike wünnemann, DKV-Residenz am tibusplatz, ggmbh

  PfleGestufen und PfleGeGelder – 
 was kann ich wie beantragen ?
	 Vortrag	von	Nicole	Bohnen,	miCura	Pflegedienste	Münster	GmbH

  essen auf rädern – wie funktioniert es? 
 informationsrunde mit Ralf Bosse, wivo gmbh

  GedächtnistraininG – Anregungen für die „grauen Zellen“
 mit Dr. Ruth fritsch, gedächtnistrainerin

  Malen Macht GlÜcklich ... in jedem Alter
 Vortrag von monika schiwy, atelier aRt & weise

  älterwerden iM Backhaus – informationsrunde mit 
 hans Kurth, altes Backhaus Begegnungs- und Bildungsstätte

  richtiG vorsorGen – 
 Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
  Vortrag von Katharina Kroll, Rechtsanwältin

  verschiedene Stände mit vielfältigen Informationen rund um das
 Thema Älterwerden im Kreuzviertel sowie Vitalzeichenkontrolle   
 ( Blutdruck- und  Blutzuckermessungen )  
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hausMesse – Kanzleiräume
Rechtsanwältin Katharina Kroll, 
Coerdeplatz 12, im Kreuzviertel.
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